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　　毛冠鹿（Ｅｌａｐｈｏｄｕｓｃｅｐｈａｌｏｐｈｕｓ），又称青鹿［１］，

属偶蹄目、鹿科、毛冠鹿属，有３个亚种，包括川西亚
种Ｅ．ｃ．ｃｅｐｈａｌｏｐｈｕｓ、华中亚种 Ｅ．ｃ．ｉｃｈａｎｇｅｎｓｉｓ、华南
亚种Ｅ．ｃ．ｍｉｃｈｉａｎｕｓ。毛冠鹿被列入《世界自然保护
联盟》（ＩＵＣＮ）２０１５年濒危物种红色名录 ｖｅｒ３．
１———易危（ＶＵ）物种，我国列为国家二类保护动物。

毛冠鹿生性胆小，在野外因自然栖息地破坏，种

群数量呈下降趋势，主要分布于我国亚热带地区及

缅甸东北部，且于２０１６年首次在宁夏回族自治区六
盘山国家级自然保护区发现该物种［３］。成都动物

园于上世纪８０年代开始饲养毛冠鹿，并有自然产仔
及人工育幼的成功繁殖案例［５］，且成功采集并检测

了血细胞、血蛋白、电解质、生化酶等生理生化

指标［６］。

１　外形及习性
１．１　外形特征　毛冠鹿属于小型鹿科动物，体长
８０－９０ｃｍ，肩高约５０ｃｍ，体重１７－２０ｋｇ，雄性较雌
性略大。毛冠鹿的体毛粗硬，一般为暗褐色或青灰

色，冬毛几近于黑色，略暗；夏毛赤褐色，稍亮，一年

换两次毛。耳内侧白色，耳背尖端白色；脸颊和吻部

稍杂有苍白色的毛，腹部、尾下端呈纯白色。幼仔刚

出生时身体呈青灰色，喜跳，体貌与成体相似。毛冠

鹿鼻端裸露，眼较小，无额腺，眶下腺特别显著，耳较

圆阔。其额部有一簇马蹄形的黑色长毛，故称毛冠

鹿。雄性毛冠鹿长有犬齿，向下稍曲，锋利。毛冠鹿

跑动快速灵活，擅急转急停，受惊吓时会躲避进入隐

蔽处或狭小空间，其嗅觉发达，对寻找食物及配偶帮

助极大；听觉灵敏，有极小动静，便会快速跑动躲避。

跑动时，特点显著，会将尾部高高竖起，内侧白色显

露无疑，目标显著。

１．２　野外栖息地分布及习性　毛冠鹿主要分布于
中国浙江、福建、安徽、江西、广东、湖南、湖北、四川、

云南等地；缅甸北部也有分布［７］。其栖息环境主要

为高山或丘陵地带的常绿阔叶林、针阔混交林、灌

丛、采伐迹地和河谷灌丛。平时性情温顺，一般成对

栖居，晨昏觅食较多，其余时间则多跪卧躲于隐匿处

休憩。毛冠鹿为草食性动物，喜食桑叶、构树、苎麻、

冬青、水蜡、麻栎等树叶。毛冠鹿寿命多为９岁左
右，圈养条件下寿命会适当增加。

２　饲养管理
２．１　笼舍设计　在地势选择上一般要求地势相对
高燥，以５％左右坡度为佳利于排水，最好选择沙壤
土。在笼舍内部设计中更加注意生态自然性，保证

通风与适当采光，多增加植被，营造毛冠鹿密闭休憩

空间，在场地范围有限条件下，可通过扩展内部空

间，如设置篱笆、搭建迷宫等，提高场地曲折蜿蜒性。

同时注意考虑场地的排水条件，增加排水设施，特别

是巢箱附近可适当进行硬化或抬高处理，防止因其

粪便短时积聚而引起的病虫害感染。饮水设施则需

以一定高度抬离地面，防止毛冠鹿无意伸脚进入污

染水源。笼舍整体选址尽量减少游客对毛冠鹿的影

响，笼舍建设位置宜远离游客聚集区为佳，所有区域

笼舍间要保证能隔离或畅通，保证有单独的隔离区

域及治疗空间。

２．２　繁殖　发情期间做好个体观察，特别是做好毛
冠鹿雄性个体间的隔离，避免因追逐打斗争取交配

权而产生的伤害；适当可一公多母配置，分娩后注意

观察幼仔，必要时及时取出单独隔离饲养，特别注意

新生幼仔前３个月之内情况，如哺乳、活动、疾病等。
毛冠鹿适应环境后一般于春秋两季发情并发生交配

行为，此时雄性个体会有四处排尿、强烈追逐雌性个

体等情形发生，偶有发出悠长叫声，雄性与雄性、雄

性与雌性个体间均可能发生打斗，成年雄性毛冠鹿

獠牙锋利，极易造成皮肤创伤。繁殖期间能量消耗

较大，要及时做好钙质营养的补充。交配成功后，母

体妊娠期为６个月左右，每窝产１仔或２仔。一般２
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岁左右达到性成熟。

２．３　日常管理　每日需对笼舍进行必要打扫，包括
粪便清除、食具清洁、饮水更换等；每日对笼舍出入

口、工具，每月对笼舍内外部进行消毒；每日按需进

行饲喂，并观察记录其吃食、休憩等状态；特别注意

对地面进行检查，谨防过于潮湿泥泞或有硬质尖锐

等凸起物，对其脚蹄造成损伤。宜对毛冠鹿开展常

态化行为训练，为饲喂、检查、运输等管理操作带来

便利，降低不必要的应激伤害，增进与保育员之间的

亲密度。饲养员及管理人员进出笼舍时要注意轻手

轻脚，防止过大动静对毛冠鹿带来的伤害，减少陌生

无关人员进出的可能性。

２．４　保定方式　毛冠鹿生性胆小，对陌生环境产生
的应激反应较大，因此对于短距离（如园内）保定运

输一般采用网兜直接抓捕并装入密闭笼环境内进行

运输，尽量减少途中运输时间；因疾病需要介入治疗

时，根据病情选择化学保定或物理保定，一般治疗时

采用化学药剂及物理保定，待化学保定药物起作用

后，按住前后肢进行治疗，并做好眼部遮蔽处理。以

上两种保定均需要时刻关注其眼窝、呼吸、心率、体

温等，以判断动物整体状态。

２．５　笼舍地面及垫料选择　毛冠鹿是偶蹄目鹿科
动物，长有脚蹄，蹄部对于其跑跳行走发力等至关重

要。若采用水泥地面，过于光滑则会使其行走打滑、

发力不实，易产生蹄部畸形；过于粗糙则对其脚蹄底

部磨损较大，甚至产生创伤。若全部采用泥地，则会

因粪便、下雨等因素导致泥泞，从而易滋生病菌。若

全部采用草地，则成本较高，且会造成相对严重的植

被破坏，也会最终演变为泥地。因此，一方面要控制

毛冠鹿饲养的种群密度，另一方面宜采用各种地面

及垫料结合的方式为最佳。在巢箱内部铺以草垫或

草料；在巢箱外围附近筑起略高水泥地面，便于下

水；其他地面应根据实际饲养场地，选择水泥、草地、

泥土相结合方式。

２．６　饲喂　毛冠鹿喜食蔷薇科、百合科和杜鹃花科
植物的枝叶，人工饲养条件下提供的树叶种类则会

根据本地适宜生长的树木种类和季节有所变化，夏

季秋季杭州动物园主要提供毛冠鹿桑叶、水腊、构树

等树叶，冬季春季则主要提供杜英、冬青等树叶；蔬

菜瓜果类杭州动物园则提供胡萝卜、苹果、红枣等，

夏季添加西瓜，除此之外，还添加少量的颗粒饲料。

表１　毛冠鹿日饲料量（ｇ）

饲料品种 夏季用量 冬季用量 备注

颗粒精料 ３５０ ３５０
树叶（包

含枝杆）

４００ ４００ 根据季节及对不

同品种树叶喜食

程度适当调整
胡萝卜 ０ ２００

西瓜 ４５０ ０

苹果 １５０ １５０

红枣 ４０ ４０

表２　毛冠鹿食用树叶（青绿饲）品类

植物品种 食用部分 提供时节 喜食程度

杜英 叶 春季、秋季、冬季 ＋＋＋

桑叶 叶、茎 夏季、秋季 ＋＋＋＋

构树 叶 秋季 ＋＋＋

苎麻 叶、茎 秋季、春季 ＋＋＋

水蜡 叶 春季、夏季 ＋

女贞 叶、茎 全年 ＋＋

羊草黑麦草 叶、茎叶 全年夏季 ＋＋

２．７　行为训练　毛冠鹿生性胆小，特别对陌生环境
尤为如此，为减少对人工条件的应激，增加毛冠鹿与

饲养员间的熟悉亲密度，在每日常规清扫饲喂结束

后，对毛冠鹿采取半小时左右的行为训练，前期对其

进行手递手喂食，使毛冠鹿能与饲养员近距离不紧

张接触；之后引入目标棒，能在目标棒指引下做出触

碰、跟随等动作；再就是能在触碰目标棒的指引下完

成抚摸检查、串笼等动作，为兽医检查、运输等打下

基础，降低上述操作对毛冠鹿的风险。

３　主要疾病
３．１　黏膜病　该病是由牛病毒性腹泻病病毒感染
引起的一种接触性传染病，主要集中发病于春秋两

季，尤以毛冠鹿幼仔最易感染，其症状表现为急性和

慢性两种。成年毛冠鹿感染都呈慢性经过，具体表

现有体温变化不明显，间歇性腹泻，眼鼻分泌物逐渐

增多，偶有发生蹄叶炎，整体持续表现时间较长，可

达２个月以上；幼仔感染都呈急性经过，具体表现有
精神萎靡、食欲下降、体格消瘦、体温升高、心跳加

速，随着病情发展并恶化，鼻镜干燥逐渐溃烂，鼻内

流出黏液，水样腹泻、恶臭，１周左右会因急性脱水
而死亡。

该病可通过采集毛冠鹿的血液、尿液以及眼口
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鼻分泌物，并通过实验室病毒分离、ＥＬＩＳＡ抗原检
测、核酸检测等方法检测诊断。

目前该病暂无特效治疗方法，对症治疗和加强

护理可减轻症状，增强毛冠鹿个体抵抗力，促进康

复；同时还需严控传染源，加强毛冠鹿饲料源头的管

控，以及做好笼舍场馆的卫生防疫。

３．２　坏死杆菌病　该病是由坏死杆菌引起的慢性
传染病，主要表现为皮肤、皮下组织、口腔及消化道

黏膜发生化脓甚至坏死，毛冠鹿感染后精神不振、食

欲减退、身体消瘦，常卧地不起，病理变化主要发生

于四肢，特别是蹄部，会出现化脓、溃疡、坏死，有恶

臭气味；若控制不及时，病变会向上蔓延发展至下

肢，甚至造成掌部、蹄部变形，最后造成死亡。

根据流行特点及临床表现可作出初步诊断，进

一步诊断可采集病变和健康交界处病料，送至实验

室做病菌学检查。

发现患病鹿后，及时做好隔离；治疗时应局部与

全身治疗相结合，及时清洗伤口，用双氧水或高锰酸

钾溶液冲洗创面消毒，用浸有碘酮溶液的绷带包扎，

每隔２－３ｄ清理伤口并更换药物一次；如果病情严
重，可采取土霉素、四环素、青霉素、先锋霉素等抗生

素治疗；治疗包扎后要注意保持笼舍干燥，并及时清

理粪便；有条件可设置药槽，驱使毛冠鹿走过使其蹄

部进入实现脚浴。在预防方面，对毛冠鹿笼舍做好

定期消毒，保持清洁卫生；减少带有芒刺的树叶饲

料，注意加强对毛冠鹿钙、磷及维生素等营养物质的

补充。

３．３　寄生虫病　该病是由寄生虫侵入毛冠鹿机体
不同部位，造成损害而引起的疾病，表现出慢性消耗

过程。主要有蠕虫病，如肝片吸虫病、绦虫病，虫体

较少时无明显症状，严重时毛冠鹿会产生食欲消退、

体格变瘦、发热、腹泻、贫血等症状；有原虫病，如伊

氏锥虫病，毛冠鹿表现为慢性症状，机体下部略有浮

肿，后期毛冠鹿会有消瘦，走路不稳、体温上下反复，

出现贫血，最终心力衰竭，急性则表现为体温骤然升

高，呼吸心跳加速、心悸亢进等；有昆虫蜱螨病，毛冠

鹿表现为皮肤瘙痒，多有皮屑掉落，饮食不安，休息

不佳，造成营养不良、体质衰退。

以上寄生虫病可结合流行病学和症状进行初步

诊断，确诊则需要进行实验室诊断、免疫学诊断、实

验动物接种等。

对寄生虫病应以预防为主，做好定期驱虫，如每

年春秋两季对所有毛冠鹿进行喂药驱虫；保持笼舍

清洁、干燥、通风，并通过补充营养增强毛冠鹿抵

抗力。

３．４　创伤　组织或器官机械性开放性损伤称为创
伤，表现为皮肤或黏膜完整性受损，产生出血、疼痛，

甚至受伤组织或器官机能障碍；一旦感染不及时治

疗易引起化脓坏死、并伴有体温升高、精神萎靡、食

欲不振等症状，严重时会引起毒血症等。创伤引起

的原因多样，一般为锐利外器在某种受力情况下作

用于毛冠鹿机体，例如打斗、咬伤、撞伤、刺伤、砸

伤等。

根据外部表现一般创伤可分为轻度创伤与重度

创伤，前者仅皮肤肌肉少许破损，短时间内流血可自

止；后者创口较大、较深，血流较多。对创伤治疗的

一般原则为防止休克、感染，保持水与电解质平衡，

增强体质，首先对创口用消毒液进行清洗，对新鲜创

口包扎止血并做好预防感染；其次对创伤感染后应

进行扩创排脓，切除异物及坏死组织，最后做好上药

缝合。

创伤产生容易，愈合较慢，在饲养毛冠鹿过程中

要定期检查笼舍内部锐利性器物，观察毛冠鹿行为，

也要对出现打斗的个体做好相互隔离，防止产生意

外创伤。
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